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CENAPRECE ofertado en las UNEMES EC.
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3. Modelo Integrado para el tratamiento de las ECNT
en distintos escenarios de salud que atienden el
fenómeno.
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Optimización del modelo







M I D A S  o p e r a t i v o

Acorde con las necesidades epidemiológicas
de nuestro país todo médico Especial ista
en Medicina de Primer Contacto y
Medicina Comunitar ia Especial izada
debe de tener las competencias para brindar
una atención clínica de excelencia para el
diagnóstico, tratamiento y rehabilitación de
personas con Enfermedad Crónica y Riesgo
Cardiovascular.



…así mismo como Médico Especialista en la
Integración de la  de Atención Cl ínica

con la Administración de los Sistemas de Salud
deberá gestionar proyectos, programas y

soluciones para la mejor atención del
fenómeno que acompaña a la enfermedad

crónica y riesgo cardiovascular.



M o d e l o  d e  a t e n c i ó n  &  I n t e g r a c i ó n
d e l  M o d e l o  U N E M E S

MODELO ABIERTO

• Segmentado
• Atención individualizada
• Curativa
• Centralizado y vertical
• Ineficiente e inequitativo
• Calidad baja y heterogénea

• Subsidia la oferta

MODELO INTEGRADO

• Integrado
• Atención individual, familiar

y comunitaria
• Preventiva, curativa y de

rehabilitación
• Descentralizado y horizontal
• Eficiente y equitativo
• Calidad alta y homogénea

• Subsidia la demanda

Modelo Integrado de Atención a la Salud.
Secretaria de Salud



M I D A S  y  U N E M E s

Modelo Integrado de Atención a la Salud.
Secretaria de Salud







Tratamiento Integrado en UNEME EC

De la atención a órganos, aparatos y sistemas
a la atención centrada en la persona.



Tratamiento Integrado en UNEME EC

De la atención circunscrita a la sintomatología
y/o a la patología principal a la atención de
la patología pr incipal ,  comorbi l idad y

enfermedades asociadas.



Tratamiento Integrado en UNEME EC

De la atención con énfasis en la actividad
curativa a la integración de las acciones de
prevención,  promoción,  curación y

rehabi l i tación mediante el seguimiento del
paciente.



Tratamiento Integrado en UNEME EC

De la atención con énfasis en la calidad técnica a
la atención con énfasis en la combinación de

cal idad técnica,  interpersonal  e
intercultural .



Tratamiento Integrado en UNEME EC

De la baja credibilidad en la medicina de primer
contacto que genera barreras de comunicación con
el resto del sistema de salud a la alta credibilidad en
la medic ina  de  pr imer  contacto que supere
las  barreras  de  comunicac ión  con  e l  resto

de l  s i stema de  sa lud.



Tratamiento Integrado en UNEME EC

De la limitada capacidad resolutiva de la medicina de
primer contacto a la alta  capac idad  reso lut iva

sustentada en  la  cont inu idad  de  la
atenc ión.



Aplicación del modelo en diversos escenarios





Conclusiones

• Existe un modelo de prevención clínica factible,
aplicable y reproducible.

• Ese modelo en todo momento debe aplicarse con un
enfoque altamente integrado.

• La atención de las ECNT puede ofertarse de manera
exitosa en diversos ámbitos que incluya un
especialista en medicina integrada y personal de
enfermería con enfoque integrado.



…gracias


